
GUIA COMPLETO DA CANDIDATA 2026



REQUISITOS PARA
PARTICIPAÇÃO:
Para concorrer ao título de Miss

Cosmo Brasil 2026, as candidatas

deverão atender obrigatoriamente

aos seguintes critérios:



1. ESTADO CIVIL E
MATERNIDADE
A candidata deve ser solteira,

nunca ter sido casada, não

gestante e não ter dado à luz.

2. FORMAÇÃO ACADÊMICA
As candidatas devem ter no

mínimo o Ensino Médio

Completo.

3.CARÁTER MORAL
A candidata deve possuir bom

caráter moral, conforme

avaliado pelos organizadores

do Concurso.

4.GÊNERO:

Mulheres transgênero ou cisgênero

podem competir. Certifique-se de

atender aos requisitos de gênero, você

deve se identificar legalmente como

mulher para competir no Miss Cosmo. As

regras sobre quem pode competir

variam de país para país.

5.FAIXA ETÁRIA 

A idade da candidata deve estar entre

18 e 33 anos até o dia 31/12/2026,

considerando-se a idade que terão

nessa data, e não a idade no momento

da inscrição.

6.RESIDÊNCIA
A candidata deve residir no Estado que

representa ou ter vínculo significativo

com o Estado representado.



7. HISTÓRICO CRIMINAL
Não ter sido condenada por nenhum crime e deve gozar
de boa saúde física e mental, ser disciplinada e ter boa
conduta moral.

8. ESTATURA MÍNIMA
É exigida uma altura mínima acima de 1.60 centímetros.

9. CONHECIMENTO CULTURAL E SOCIAL
Espera-se que a candidata tenha conhecimento amplo
sobre seu país, incluindo aspectos culturais, tradições,

política, comércio, questões ambientais, problemas sociais
e conflitos.



10. PROIBIÇÃO DE ATIVIDADES ILÍCITA
É imprescindível a candidata não ter se envolvido em
prostituição ou qualquer atividade relacionada.

11. CONDUTA PÚBLICA
A candidata que não tenha particiado de exibições obscenas,

tendo sua imagem (parcial ou total) associada ou publicada em
material impresso, palcos, televisão ou filmes, incluindo vídeos
gravados e acessíveis pela internet, com conotação sensual e
sexual mostrando ou insinuando nudez parcial, total e ou
explícita. Isso se refere a qualquer material visual, obras de arte,

pinturas, fotografias, filmes, vídeos (amador e ou profissional),
cartazes, panfletos, revistas, jornais, web sites e redes sociais da
internet, selfie (fotos tiradas com celular), material publicitário
impresso ou vídeo gravado.



ETAPAS DO PROCESSO DE
INSCRIÇÃO E CONCURSO



• Durante este período, todas as interessadas poderão
se inscrever de forma gratuita através do site oficial do
concurso Miss Cosmo Brasil.

Regras e orientações:

• As candidatas devem preencher corretamente o
formulário de inscrição, selecionando o Estado que
desejam representar.

• É obrigatório confirmar o recebimento do link de
inscrição com Raquel Barbosa através do WhatsApp:

(21) 96605-5870.

• Inscrições realizadas até 28/02/2026 poderão ser
contempladas como cortesia, conforme regulamento
vigente e critérios de aprovação definidos pela
organização nacional.

Fase 1
INSCRIÇÕES GERAIS (CORTESIA)
(01 DE NOVEMBRO a 31 de JANEIRO de 2026)



Fase 2
SELEÇÃO E VOTAÇÃO ESTADUAL
(01 de março a 30 de abril de 2026)

A partir de 01/03/2026, todas as inscrições aprovadas entram na plataforma
oficial de votação, sendo automaticamente organizadas por Estado.

Durante dois meses (Mar-Abr/2026), ocorrerá a votação estadual, que será
composta por três etapas de avaliação:

• Miss Estadual – escolhida pela Coordenação do Cosmo, com base no material
de inscrição enviado e na análise do perfil da candidata em suas redes sociais
(Instagram).
• Miss Capital – selecionada pelas páginas oficiais do Mundo Miss, devidamente
cadastradas em nosso site e serão avaliadas com todos os materiais cedidos
pela organização.
• Miss Votação Popular – eleita pela maior quantidade de votos recebidos na
plataforma oficial de votação.

Resultado da Fase Estadual:
• As três candidatas com maior destaque em cada Estado serão classificadas
como finalistas de cada categoria acima descriminadas.

Total: 81 finalistas (27 estados x 3 representantes por estado).



Durante este período, será aberta uma nova votação

nacional para definir as duas representantes oficiais de

cada Estado que seguirão para a Final Nacional no Rio de

Janeiro: Miss Estadual, Miss Capital,  Miss Votação Popular 

A seleção será composta por 2 escolhidas de cada estado:

• 27 Misses escolhidas pela Coordenação Nacional do Cosmo

(avaliação técnica e perfil geral);

• 27 Misses escolhidas pela votação popular online.

Essas 54 candidatas classificadas formarão o grupo de finalistas

estaduais que disputarão o título de Miss Cosmo Brasil 2026 na

etapa final presencial em Agosto.

Fase 3
RESULTADOS E CLASSIFICAÇÕES
INTERMEDIÁRIAS
(01 DE MAIO  A 3O DE MAIO DE 2026)

Critério de substituição:
Em caso de desistência da vencedora estadual, a vaga será
assumida pela segunda colocada, e, se necessário, pela terceira
colocada, conforme disponibilidade.



Durante este período, o público poderá votar em sua candidata

favorita na votação nacional popular.

A candidata mais votada de todo o Brasil garantirá

automaticamente uma vaga no TOP 6 da grande final do Miss

Cosmo Brasil 2026.

As outras cinco finalistas serão escolhidas pelo júri técnico

durante o evento final, completando o grupo das seis

candidatas que disputarão o título nacional.

Fase 4
VOTAÇÃO NACIONAL POPULAR (TOP 6)
 Junho a Agosto de 2026)



EVENTO PRESENCIAL de
23 a 29 AGOSTO DE 2026



Traje gala



entrevista
portuguÊS e inglês



Traje de banho



ORATÓRIA NO PALCO



PREMIAÇãO



HOTEL LE CANTON - TERESÓPOLIS
UMA VIAGEM PARA 2 PESSOAS COM PENSÃO COMPLETA

VIAGEM NACIONAL

faixa de melhor
PROJETO SOCIAL

MELHOR VÍDEO DE melhor projeto social



• Taxa de inscrição paga para a fase
internacional
• Passagens áreas (ida e volta) para o
país-sede do MCI
• Faixa de Miss Cosmo Brasil 
• Coroa de Miss Cosmo Brasil

CLUB MED RIO DAS PEDRAS - MANGARATIBA

Pacote de 2 diárias para 2 pessoas com All

Inclusive 

A vencedora do evento tem vaga garantida para

concorrer no Miss Cosmo Internacional, sendo que em

caso de desistência ou não cumprimento do

regulamento, assume o título a segunda colocada.
Primeira Colocada

VIAGEM NACIONAL

R$ 30.000.00
prêmio em dinheiro



Faixa de Miss Cosmo Brasil - Segundo Lugar
Trofeu Miss Cosmo Brasil - Segundo Lugar

segunda Colocada

terceira Colocada
Faixa de Miss Cosmo Brasil - TerceiroLugar
Trofeu Miss Cosmo Brasil - Terceiro Lugar



sobre o 
Confinamento



O confinamento ocorrerá de 23 a 29 de

AGOSTO DE 2026 e todas as despesas serão

cobertas pela organização do concurso. 

Isso inclui HOSPEDAGEM,
ALIMENTAÇÃO e TRAJES
DE ABERTURA DO
EVENTO E TRAJE DE
BIQUINI.



O QUE NÃO INCLUI DURANTE O
CONFINAMENTO E EVENTO? 

Deslocamento da candidata até o local do

confinamento no dia do check in;

Trajes DE ENTREVISTA e GALA para o desfile

final;

Sapatos e acessórios;

Extras consumidos fora da programação do

evento como spa do hotel, frigobar, room

service e boutique;

É importante que as candidatas participem

de todas as ações dos patrocinadores

durante esse período.



Importante
• Em caso de desistência da candidata, por qualquer motivo que

seja, após o seu anúncio, será aplicada uma multa

correspondente ao valor integral da inscrição acrescida de 100%

(cem por cento) de multa sobre o valor total devido. 

• A candidata deve estar disposta a participar das ações

propostas pela organização durante o pré-concurso, tendo a

consciência de que essa participação não tem inferência direta

nos resultados da final; 

• A candidata deve assinar o contrato e ficha de partipação para

validar a sua inscrição no evento. 

• Caso o número mínimo de 20 (vinte) participantes não seja

atingido após o lançamento da data do evento, a

ORGANIZAÇÃO NACIONAL poderá transferir o local e a data do

concurso, sem a necessidade de aprovação do LICENCIADO e

das candidatas, e sem que tal alteração gere penalidades,

cobranças adicionais ou justificativas para desistência



LOCAIS QUE PODERÃO
ACONTECER O CONCURSO

*poderá sofrer alterações



mac niterói
Niterói - RJ

Belmond
copacabana palace

rio de janeiro - RJ
palácio Quitandinha 

Petrópolis - RJ



teatro dinner roxy
rio de janeiro - RJ

Vinicola Maturano
Teresopolis - RJ



ROTEIRO DAS CANDIDATAS
DURANTE O CONFINAMENTO



Ônibus bus orla 
O ônibus turístico oferece um tour guiado
pelo Centro e Zona Sul do Rio, com sistema
hop on/hop off, bar e palco para atrações
artísticas.

cristo redentor
O mais icônico cartão postal do Rio de Janeiro
localizado no alto do Morro do Corcovaddo,  o

Cristo Redentor é famoso também por ser uma
das Sete Maravilhas do Mundo Moderno.



Pão de Açúcar 

A Yup Star oferece diversão nas alturas, com a
melhor vista da cidade. Uma experiência incrível
com segurança, conforto e infraestrutura de
primeiro nível.

yup star 

O Parque Bondinho Pão de Açúcar é uma das
atrações mais famosas do Rio, com subida rápida

e vista incrível da Praia Vermelha e Baía de
Guanabara. O destaque é o Morro do Pão de

Açúcar, a 396 metros de altura.



teatro municipal

museu do amanhã

O Theatro Municipal, na Cinelândia (RJ), é uma das
principais casas de ópera e espetáculos do Brasil,

recebendo artistas nacionais e internacionais.

Um espaço para refletir o presente e
imaginar o futuro, com foco em
sustentabilidade e convivência. Localizado
na Praça Mauá, zona portuária do Rio.



JURADOS



A avaliação das candidatas será feita por um júri técnico composto por 

6 profissionais cuidadosamente selecionados pela organização do concurso.

Esses jurados estarão presentes ao longo de todo o confinamento e evento, garantindo

uma avaliação justa, contínua e aprofundada de cada candidata.

Os mesmos jurados irão avaliar as seguintes etapas:

Entrevista individual

Etapa Preliminar

Evento Final

Regras para o Júri:

Todos os jurados serão profissionais especializados em áreas como moda, beleza, comunicação,

comportamento e imagem.

Não será permitido nenhum vínculo pessoal ou profissional com as candidatas, assegurando total

imparcialidade e credibilidade ao processo.

Sobre o Júri Técnico 
do Miss Cosmo 2026



A CANDIDATA FICA
CIENTE DE QUE:
As publicações produzidas e divulgadas nas mídias sociais do concurso Miss

Cosmo Brasil seguem critérios independentes, cujas as postagens

contemplam estratégias para maximizar o engajamento com seus seguidores

obtidos através de ferramentas internas onde as candidatas não tem

participação no planejamento e logística estruturada pelos administradores

A sua imagem será divulgada nas mídias do concurso (Facebook, Instagram,

Youtube, site e revista) através de fotos e vídeos para fins de divulgação do

evento e autoriza a organização a fazer uso da sua imagem para divulgação

geral, bem como dos parceiros e patrocinadores do evento. 



RAQUEL BARBOSA
(21) 96605-5870

m i s s c o s m o b r a s i l @ h e l e c o s s i s t e m a . c o m . b r  

Contato:

https://wa.me/5521966055870

